
打工仔女努力耕耘拼搏，自然希望能在退休後享受理想生活。
而隨著香港人的平均壽命越來越長，退休生活有可能會長達
20年或更長，一旦失去固定收入，加上通脹的壓力，若無
謹慎的安排，積蓄難免被逐步侵蝕。我們建議大家及早規劃
退休後的開支、合理運用強積金維持適度投資，讓資產持盈
保泰，從容迎接退休生活。
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退休後維持適度投資十分重要。作為退休保障的一部分，強積金在計劃成員年滿
65歲或到達60歲後提早退休可以靈活提取。除了可以選擇一筆過提取帳戶內的強
積金外，我們鼓勵計劃成員可因應自己的財政狀況、風險承受能力及投資目標等，
考慮將部分甚至是整筆強積金保留在帳戶內繼續投資，讓其繼續發揮複息效應，
滾存增值。這樣做省卻了計劃成員重新尋找投資產品的時間及精力，而且強積金
計劃、基金、受託人等均受嚴格監管，透明度高，為退休人士提供一定的保障。

如果計劃成員在退休後保留強積金於強積金帳戶內繼續投資，他們應該保持良好
管理強積金的習慣，如留意相關投資組合及基金所涉及的風險、長期表現、收費
等，必須定期檢討自己的強積金組合，適時考慮是否需要作出調整。

另外提提大家，若你的強積金帳戶內有自願性供款或投資組合包含保證基金，申
請提取時要注意有關提取規限及條款，例如所投資的保證基金會否因為提取全部
或部分強積金，令投資年期未達「鎖定期」，而不能得到有關的保證回報。
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