
受保运动

瑜伽

跳舞

健身

羽毛球 门球 网球

桌球 草地滚球 投球

保龄球 乒乓球

跳高 接力 铅球

跨栏 短跑（<400米） 三级跳

跳远 铁饼 垒球

马拉松／长跑（≥400米） 标枪

划艇 （包括龙舟） 室内攀石 花式跳绳

滑浪风帆 行山 游泳

滑水 野外定向 剑击

溜冰 室外单车

其他

「受保运动」项目表

种类

任何类别

任何类别

任何类别

球类

田径


