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• 在穩健出口的支撐下，中國內地經濟實現 2025 年全年 5.0%的增長目標。  
• 2025 年 12 月，工業生產保持強勁擴張，惟零售銷售與固定資產投資增速有所放緩。  

• 內地當局推出一系列貨幣及財政政策組合拳，提早部署財政資源，並加強定向的貨幣寬鬆。 
 

出口強韌助力經濟達成 5%增長目標  
 
2025 年中國內地經濟成功實現了政府的 5%增長目標。全 年 國 內 生 產 總 值 增 長 5.0%，
經 濟 總 量 達 到 140.2 萬 億 元 人 民 幣 ， 高 於 2024 年 的 134.9 萬 億 元 。 季 度 增 長 趨 勢 顯
示，在 外 部 環 境 不 確 定 性 加 劇 的 背 景 下，經 濟 增 速 逐 步 放 緩：按 年 增 幅 從 第 一 季 的 5.4%
逐 步 回 落 至 第 二 季 的 5.2%、 第 三 季 的 4.8%， 以 及 第 四 季 的 4.5%。 儘 管 如 此 ， 第 四 季
按 季 增 速 從 第 三 季 的 1.1%上 升 至 1.2%， 顯 示 經 濟 出 現 企 穩 跡 象 。 勞 工 市 場 也 進 一 步
改 善 ， 2025 年 12 月 城 鎮 調 查 失 業 率 下 降 至 5.1%， 低 於 市 場 預 期 的 5.2%。 就 業 形 勢
好 轉 將 為 內 地 經 濟 轉 型 至 以 消 費 為 主 導 的 增 長 模 式 打 下 堅 實 的 基 礎 。  
 

出口強韌成為顯著的增長支柱。 2025 年 ， 中 國 內 地 進 出 口 總 值 增 長 3.8%， 其 中 出 口
增 長 6.1%， 進 口 增 長 0.5%。 出 口 表 現 強 勁 帶 動 貿 易 順 差 達 到 8.5 萬 億 元 人 民 幣 ， 並
使 外 匯 儲 備 保 持 在 3.4 萬 億 美 元 的 穩 健 水 平 。 重 要 的 是 ， 淨 出 口 對 整 體 經 濟 表 現 發 揮
了 關 鍵 緩 衝 作 用，對 2025 年 增 長 的 貢 獻 率 升 至 32.7%（ 2024 年 為 30.3%）。儘 管 年 內
全 球 貿 易 不 確 定 性 持 續 高 企，內 地 仍 憑 藉 製 造 業 優 勢 與 市 場 多 元 化 策 略 保 持 出 口 增 長。
值 得 注 意 的 是 ， 新 三 樣 （ 包 含 電 動 汽 車 、 鋰 離 子 電 池 和 太 陽 能 電 池 ） 產 品 出 口 在 2025
年 合 計 增 長 28%，總 額 達 1.28 萬 億 元 人 民 幣。這 突 顯 了 中 國 製 造 商 在 高 新 技 術 與 綠 色
產 業 領 域 的 全 球 競 爭 力 。  
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工業生產保持強勁，內需持續疲軟，兩者走勢分化顯著。2025 年 12 月 ， 規 模 以 上 工
業 增 加 值 按 年 增 長 5.2%， 主 要 由 高 技 術 製 造 業 帶 動 。 同 時 ， 12 月 工 業 利 潤 按 年 增 長
5.3%， 全 年 增 長 0.6%， 為 2021 年 以 來 的 首 次 正 增 長 ， 其 中 裝 備 製 造 業 成 為 2025 年
的 主 要 動 力 ， 佔 整 體 利 潤 比 重 接 近 40%。 相 比 之 下 ， 內 需 持 續 疲 弱 ： 12 月 社 會 消 費 品
零 售 總 額 按 年 增 長 放 緩 至 0.9%； 全 年 固 定 資 產 投 資 按 年 下 降 3.8%。 再 者 ， 房 地 產 行
業 仍 處 於 調 整 階 段 ， 主 要 樓 市 指 標 在 年 底 進 一 步 下 滑 。  
 
消費和生產價格逐步回升。12 月 數 據 顯 示 ， 價 格 指 數 同 步 回 升 ， 表 示 通 縮 壓 力 有 所 緩
解 。 全 國 居 民 消 費 價 格 指 數（ CPI）按 年 上 漲 0.8%， 為 2023 年 3 月 以 來 的 最 大 增 幅 ；
核 心 CPI 連 續 四 個 月 保 持 在 1.0%以 上 。 同 時 ， 工 業 生 產 者 出 廠 價 格 指 數 （ PPI） 持 續

改 善 ， 按 年 跌 幅 由 11 月 的 2.2%收 窄 至 12 月 的 1.9%。 從 按 月 表 現 看 ， PPI 實 現 連 續
第 三 個 月 上 升，12 月 按 月 增 長 0.2%。這 些 數 據 顯 示，以 供 給 側 改 革 促 進 供 需 再 平 衡 與
遏 止 無 序 價 格 競 爭 的 有 關 政 策 正 在 發 揮 作 用。國 家 統 計 局 表 示，隨 著 2026 年 重 點 行 業
實 施 產 能 控 制 ， 2026 年 消 費 需 求 有 望 進 一 步 擴 大 ， 並 有 助于支 持 整 體 價 格 回 復 至 可 持
續 的 平 穩 增 長 走 勢 。  
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
信貸在流動性充裕下保持穩定擴張。2025 年 ， 社 會 融 資 規 模 保 持 平 穩 增 長 ， 同 時 呈 現
結 構 性 變 化 ， 其 中 政 府 融 資 的 角 色 有 所 提 升 。 全 年 新 增 社 融 達 到 35.6 萬 億 元 人 民 幣 ，
推 動 存 量 社 融 升 至 442.1 萬 億 元 人 民 幣 ， 按 年 增 長 8.3%。  這 一 增 長 主 要 由 政 府 債 券
發 行 推 動 ， 全 年 發 行 規 模 為 13.8 萬 億 元 人 民 幣 ， 佔 新 增 信 貸 的 21.5%。 然 而 ， 人 民 幣
貸 款 規 模 低 於 2024 年 水 平，反 映 私 人 部 門 信 貸 需 求 疲 弱。市 場 流 動 性 方 面，貨 幣 供 應

保 持 相 對 較 快 擴 張 ， 2025 年 M2 增 長 8.5%。 然 而 ， M1 僅 錄 得 3.8%的 溫 和 增 長 。 M1
與 M2 增 速 差 距 擴 大，反 映 企 業 與 居 民 傾 向 持 有 定 期 存 款，而 非 將 資 金 用 於 開 支、投 資
或 其 他 經 營 活 動 。  
 
2026 年 一 系 列 貨 幣 及 財 政 政 策 組 合 拳 陸 續 落 地  
 
内地當局提早部署財政資源，支持基建投資。為 緩 解 投 資 下 行 趨 勢，財 政 資 源 正 被 優 先
用 於 支 撐 2026 年 第 一 季 的 增 長。2025 年 12 月 底，國 家 發 展 和 改 革 委 員 會 公 佈 了 2026
年 首 批 重 大 項 目 清 單 及 中 央 預 算 內 投 資 計 劃 ， 並 提 前 安 排 約 2,950 億 元 人 民 幣 資 金 ，  
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以 加 快 推 動 公 共 投 資 落 地。 2026 年 1 月 中 旬，財 政 部 發 佈 一 系 列 旨 在 刺 激 民 間 投 資 與
消 費 的 措 施 ， 其 中 包 括 規 模 達 5,000 億 元 人 民 幣 的 企 業 貸 款 專 項 擔 保 計 劃 ， 以 及 將 個
人 消 費 貸 款 和 服 務 業 的 貼 息 政 策 延 長 至 2026 年 年 底。上 述 措 施 預 計 將 為 內 需 注 入 新 動
力 。  
 
定向貨幣寬鬆力度加大，支持戰略性新興產業。2026 年 1 月 中 旬 ， 人 民 銀 行 下 調 多 項
結 構 性 貨 幣 政 策 工 具 利 率 ， 減 幅 為 0.25 個 百 分 點 ， 將 一 年 期 各 類 再 貸 款 利 率 由 1.5%
降 至 1.25%； 提 高 再 貸 款 額 度 ； 將 商 業 性 房 地 產 按 揭 貸 款 首 付 比 例 下 調 至 30%。 此 次
調 整 主 要 採 用 結 構 性 貨 布 政 策 工 具 而 非 全 面 寬 鬆 舉 措 ， 體 現 了 內 地 當 局 在 支 持 戰 略 性
新 興 產 業 方 面 採 取 審 慎 而 有 針 對 性 的 方 式 。 人 民 銀 行 亦 表 示 ， 2026 年 仍 有 下 調 利 率 與

銀 行 法 定 存 款 準 備 金 率 的 空 間 ， 反 映 未 來 貨 幣 政 策 將 繼 續 保 持 適 度 寬 鬆 的 基 調 。  
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