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 内地第 1 季经济按年稳健增长 4.5%，优于预期。 

 受服务业及零售消费带动，国内消费强劲复苏。 

 2023 年内地经济增长料将达 5.7%，甚至更高水平。 

消费和投资推动第 1季经济稳健复苏 

 

2023年第 1季，消费和投资推动内地经济稳健复苏。国内生产总值按年增

速从 2022 年第 4 季 2.9%加快至 2023 年第 1 季 4.5%。期间，消费为经济

增长提供最大动力，贡献约 66.6%，投资以及货物和服务净出口则分别贡献

约 34.7%及-1.3%。随着经济有序复常，第三产业按年增长 5.4%，较第二

产业按年增长 3.3%为快，当中部分服务业更见快速增长，住宿及餐饮业按

年增长 13.6%，信息传输、软件和信息技术服务业则增长 11.2%。数据反映

随着积压需求陆续释放，国内市场持续强劲复苏，预期消费将成为推动未来

经济复苏的主力。 

 

2023 年 3 月社会消费品零售额按年增速加快至 10.6%，带动 2023 年第 1

季零售表现按年升 5.8%。经济活动复常释放积压需求，推动多个消费环节

强劲反弹。餐饮收入明显上升，从 2023 年首两个月按年增长 9.2%加快至

3 月 26.3%，并由 2022 年第 4 季平均按年下跌 10.2%扭转至 2023 年第 1

季按年上升 13.9%。民众恢复出行亦带动服装销售增加，2023 年 3 月服装、

鞋帽、针纺织品类销售按年上涨达到 17.7%。受惠于车厂减价及政府税费优

惠政策支持，3 月汽车销售亦按年显著回升 11.5%。 

 

尽管基数较高，固定资产投资及工业生产增速保持稳定。2023 年第 1 季固

定资产投资按年增长 5.1%，其中基建及制造业投资增长较快，分别按年上
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升 8.8%及 7.0%。行业投资数据反映内地经济继续聚焦创新科技发展，高技

术产业投资按年上升 16.0%。另外，2023 年 3 月工业生产录得按年 3.9%

温和增长，2023 年第 1 季平均按年增长 3.0%。鉴于先进经济体增长放缓

或导致需求减弱，惟内需反弹及新兴市场前景改善，或有利于维持内地工业

生产稳定扩张。 

 

继年初外贸表现收缩后，2023 年 3 月表现转强。继 2023 年首两个月按年

下跌 6.8%后，3 月以美元计商品出口按年明显反弹 14.8%，带动 2023 年

第 1 季商品出口按年微升 0.5%。另外，3 月及第 1 季商品进口分别按年下

跌 1.4%及 7.1%，带动第 1 季贸易盈余扩大至 2,047 亿美元。3 月商品出口

上升，主要受东盟订单增加带动。不过，欧美需求放缓及环球金融环境趋紧

料将压抑对内地出口需求，为贸易前景增添不明朗因素。 

 

2023年第 1季楼市进一步回稳。70 大中城市新建商品住宅销售价格从 2 月

按月上升 0.3%加快至 3 月 0.5%，其中 64 个城市录得按月升幅。第 1 季商

品住宅销售面积按年上升 1.4%，扭转首两个月按年 0.6%跌幅。新建商品住

宅销售价格及销售活动改善，均显示内地当局正加大对财务状况较佳的开发

商和保交楼等政策支持，有利于稳定购房者信心。同时，房地产开发投资持

续于低位回稳，2023 年第 1 季按年收缩 5.8%。房地产市场需求逐步回稳，

料有利于加强开发商投资意欲、提振房地产开发工作、以及稳定建筑工人需

求等，支持健康且平稳的房地产市场发展。 

 

稳就业续成首要目标 

 

稳就业是内地当局的主要政策目标，并续有较大的政策空间。城镇调查失业

率从 2 月 5.6%回落至 3 月 5.3%，接近 2019 年疫情前约 5.2%水平。国务

院于 4 月底发布 15 条措施优化调整稳就业政策，包括通过各项补贴和技能

培训等，加大对吸纳就业能力强的行业企业的政策支持以及促进高校毕业生

等青年就业创业。另外，中央政治局会议重申积极的财政政策要加力提效；

稳健的货币政策要精准有力。政府投资和政策激励的引导作用要更好发挥，

有效带动民间投资，反映内地政策的支持有望延续，有利于提振民营经济及

企业信心。与先进经济体相比，内地通胀压力温和，2023 年第 1 季消费物

价指数平均按年上升 1.3%，为有需要时加大财政及货币政策力度提供空间。 

 

展望未来，受惠消费反弹、政策支持及楼市靠稳等，内地经济有望延续稳健

复苏。继 2023 年第 1 季经济复苏步伐优于预期，加上去年低比较基数支持

等，内地经济回升的步伐料较预期为佳，第 2 季经济增速有望显著加快。

2023 年 4 月，内地服务业采购经理指数维持高企，显著未来服务业表现将

持续领先，成为带动内地经济增长的主要动力。整体而言，2023 年内地经

济增长料达 5.7%，甚至更高水平。 
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市场情绪牵动金融市场走势 

 

中美科技战略竞争、内地政策展望、美国银行业稳定问题等持续牵动投资者

情绪。美国、日本及荷兰等表示考虑限制主要领域对华投资和半导体制造设

备出口；中国亦据报考虑禁止出口使用稀土的制造技术以作反制，一度拖累

投资者情绪转弱。不过，中央政治局会议向市场释放将延续政策支持的利好

信号，支持股市于月底回升。美国银行业稳定问题尚未完全解决，带动资金

流入避险货币。2023 年 4 月，在岸及离岸人民币兑美元分别较上月底轻微

贬值 0.6%及 0.8%，报 1 美元兑 6.9126 元及 6.9272 元，A 股于则上升

1.6%，报 3,483.63。
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