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 受惠于消费开支温和增长及净出口改善，2022 年第 4 季美国经济按季

年率实质增长 2.9%，2022 年全年实质按年增长 2.1%。 

 

 美联储于最新会议再次上调联邦基金利率 25 个基点至 4.5%-4.75%，但

通胀将于未来一段时间持续超出政策目标，加息周期尚未结束。 

 

 2023 年初美国就业市场趋紧，1 月非农就业职位增加了 51.7 万个。失

业率进一步下降至 3.4%的 54 年来新低。 

 

尽管美联储快速加息，2022年美国经济仍保持韧性 
 

尽管美联储于 2022 年大幅加息，但美国经济仍录得稳定增长。2022 年第

4 季，美国经济按季年率实质增长 2.9%，仅略低于上一季 3.2%增速。2022

年第 4 季主要是受到个人消费温和增长，以及净出口和存货变动对经济增

长正面贡献的支持。然而，2022 年美联储快速加息对房地产行业造成了负

面影响，住宅投资继 2022 年第 3 季按季年率实质下降 27.1%后，第 4 季再

收缩 26.7%。以按年计算，美国经济增速则从第 1 季 3.7%逐步放缓至第 2

至 4 季 1.8%、1.9%及 1.0%; 2022 年全年经济增长为 2.1%。 

 

在能源价格升幅放缓带动下，2022年 12月整体消费者物价指数从 11月按

年上升 7.1%进一步放缓至 6.5%。消费物价核心指数亦较上月回落 0.3 个

百分点至按年增长 5.7%，主要是受到核心商品价格涨幅放缓所致。然而，

12 月份核心服务和住房成本升幅则仍分别保持于按年 7.0%和 7.5%的高位。

两项价格居高不下显示整体通胀将在未来一段时间维持远高于 2%的政策

目标。 

 

2023 年初美国就业市场持续趋紧，1 月份非农就业人数增加 51.7 万个，

2022 年 11 月和 12 月均向上修正。失业率从 2022 年 12 月 3.5%再降至

 

MainlandChinaandHongKongEconomicOutlook 
加息步伐放缓 

市场资讯–美国 

-40

-30

-20

-10

0

10

20

30

40

2018 2020 2022

%

年率化按季变动(经季节性调整)

按年变动

美国国内生产总值

资料来源︰彭博

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

2017 2019 2021

按
年

变
动

(%
)

消费物价 核心消费物价

美国通胀率

资料来源︰彭博



 
 

 

 

 

市场资讯 2 
1 

经济研究 

 

2023年 2月 

2023 年 1 月的 3.4%，创 54 年以来新低。然而，平均时薪的按年升幅则从

2022 年 12 月的修订值 4.8%放缓至 2023 年 1 月 4.4%，并明显低于 2022

年 3 月 5.9%的高位。 

 

加息步伐回归 25个基点，但加息周期尚未结束 
 

在 2月议息会议上，美联储一如预期将加息步伐放缓至 25个基点，将联邦

基金利率上调至 4.50%-4.75%，但暗示未来将继续加息。在新闻发布会上，

主席鲍威尔表示他们已将利率提高了 4.5 个百分点，并将考虑或再加息两

次，以达到他们认为合适的紧缩水平，反映公开市场委员会仍支持其于 2022

年 12 月公布的位图预测，即可能分别于 2023 年 3 月和 5 月各加息一次，

每次 25 个基点，令联邦基金利率的目标区间升至 5.00%-5.25%。同时，主

席鲍威尔否定 2023 年减息的可能，认为联邦基金利率有需要于未来一段时

间维持于紧缩性水平。 

 

鉴于通胀维持高企和货币政策立场趋紧等因素，预计 2023年美国经济增长

仅轻微增长。随着美联储快速加息，对利率敏感的房地产市场已出现明显放

缓。标普 20 大城市综合房价指数连续五个月下跌，继 2022 年 10 月按月下

跌 0.5%后， 11 月再跌 0.5%。纵使预期美联储于通胀呈现明显返回其政策

目标的趋势后，将会暂停加息，但联邦基金利率于 2023 年余下时间仍将维

持高企。此外，根据国际货币基金组织最新预测，全球经济增长将由 2022

年 3.4%放缓至 2023 年 2.9%。最近，宣布裁员的美国大型企业已不限于科

技行业，高盛、联邦快递及麦当劳亦已于 2023 年 1 月宣布裁员计划。另外，

债务上限亦可能是影响 2023 年美国经济表现的另一个重要因素。由于预期

2023 年美国消费及投资表现将保持疲弱，美国经济增长料由 2022 年的 2.1%

放缓至 2023 年 0.5%。 

 

美国主要股市指数于 2023年 1月反弹 

 
美国股市于 2023年初反弹，投资者乐观预期加息周期快将完结，加上 2022

年第 4 季企业盈利优于预期，带动主要股票指数上扬。截至 2023 年 1 月

31 日，道琼斯工业平均指数、标准普尔 500 指数及纳斯达克指数分别较

2022 年 12 月底上升 2.8%、6.2%和 10.7%。同时，10 年期美国国债孳息

率于 2023 年 1 月底收报 3.511%，较上月低 37 个基点。 

 

随着投资者开始预期加息周期结束，美元汇率回软。截至 2023 年 1 月 31

日，美汇指数为 102.10，较 2022 年底水平下跌约 4.4%。 
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如需获得更多信息，请浏览东亚银行网址 https://www.hkbea.com/html/sc/bea-about-bea-economic-research.html。
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