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2022年第 3季，亚洲发
展中经济体录得稳健按
年增长，但部分区内先
进经济体则按季放缓甚
至收缩。 
 
2022年大多数亚洲地区
央行跟随先进经济体收
紧货币政策。 
 
展望未来，中国内地经
济加快复苏将为亚洲区
贸易及投资活动带来新
动力。 

 

  

 

 

通胀压力升温下，2022年第 3季亚洲经济体录得稳健增长 

 

2022年第 3季亚洲发展中经济体普遍录得稳健按年增长，但个别亚洲先进

经济体按季增幅则录得放慢，甚至收缩。其中日本及南韩受其货币汇率兑美

元贬值影响，拖累净出口表现。日本国内生产总值由第 2 季按季增长 1.1%

回落至第 3 季收缩 0.2%，南韩国内生产总值则从第 2 季按季增长 0.7%放

慢至第 3 季 0.3%。发展中经济体继续录得强劲增长，其中印度尼西亚及马

来西亚国内生产总值于 2022 年第 3 季分别按年增长 5.7%及 14.2%。越南

则由第 2 季 7.7%增长加快至第 3 季 13.7%，第 4 季回落至 5.9%，2022 年

全年则录得 8.0%增长，创 1997 年以来最快增速。 

 

纵使亚洲通胀压力较欧美等先进经济体为低，但地缘政治和疫情均对供应

链瓶颈，以及国际能源和食品价格构成影响，加上区内货币兑美元贬值，均

带动 2022 年亚洲通胀普遍升温。其中日本消费价格指数由 2022 年 10 月

按年上升 3.7%加快至 11 月 3.8%，创 1990 年 12 月以来新高；印度尼西亚

消费价格指数则从 2022 年 9 月 6%的 7 年新高，逐步回落至 12 月 5.5%，

惟连续 7 个月高于央行 2 至 4%的目标范围。 

 

 

2022年大部份亚洲地区央行均收紧货币政策 

 

鉴于通胀高企和美元强势，2022年区内大部份央行跟随先进经济体收紧货

币政策。其中南韩央行更早于 2021 年 8 月开始上调政策利率，至 2022 年

底累积加息达 275 个基点；越南央行于 2022 年累积加息 200 个基点。马

来西亚、菲律宾和泰国等央行亦于 2022 年加息。虽然日本央行维持政策利

率于负 0.1%不变，但于 12 月议息会议将 10 年期日本政府债券孳息率目标

上限从 25 个基点上调至 50 个基点。尽管日本央行强调此举目的是改善市

场运作，但部份市场人士仍认为这可能是迈向政策正常化的第一步。 

 

 

Mainland China and Hong Kong Economic Outlook 
经济前景改善，惟下行风险仍在 
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2023年亚洲经济增长前景料优于全球经济，但下行风险尚存 
 

展望 2023年，随着内地优化防疫措施，势将显著推动内地和整体亚洲贸易、

投资和经济活动反弹。在中国内地早于市场预期放宽疫情防控等措施下，将

有利于推动内地经济在本轮疫情升温过后显著复苏，亚洲区旅游业亦将受惠

于中国内地与世界之间的免检疫及免限制人流往来重开。 

 

此外，《区域全面经济伙伴关系协议》(RCEP)于 2022年 1月生效，部份区

内发展中经济体的出口及投资表现料将受惠，如越南等将明显受益于关税

及非关税壁垒的放宽，以及区内供应链重组。2022 年 10 月国际货币基金

组织《世界经济展望》预测 2023 年亚洲新兴及发展中经济体将录得 4.9%

扩张，高于 2022 年的 4.4%。其中，2023 年越南及印度尼西亚将分别录得

6.2%及 5.0%增长，显示亚洲经济仍是全球经济增长亮点，尤其是在先进经

济体面临滞胀威胁下，将继续引领全球经济表现。可是，在全球经济放缓、

地缘紧张局势和疫情挥之不去、供应链和能源供应可能中断等影响下，亚洲

区出口和经济前景将持续受到不确定因素所困扰。 

 

受惠于基数效应、供应链瓶颈缓解和能源价格回落，2023年亚洲通胀压力

将逐步缓和。亚洲新兴及发展中经济体通胀率将从 2022 年 4.1%回落至

2023 年 3.6%左右，而 2023 年越南及印度尼西亚的通胀率将分别达 3.9%

及 5.5%。鉴于多数亚洲经济体的通胀率或已于 2022 年见顶，预料通胀放

缓将为其央行提供放慢加息的空间，或有助于推动区内消费和投资情绪的复

苏。 

 

 

环球货币政策迅速收紧，亚洲区金融市场显著波动 
 

在疫情、地缘政治紧张局势、通胀升温及迅速收紧货币政策的影响下，2022

年亚洲区金融市场录得显著波动。受上述不明朗因素影响，全球经济衰退风

险升温，加上美元走强，加剧了环球金融市场的波动。 

 

2022年亚洲股市表现不一。韩国综合股价指数及日本日经 225 指数分别较

2021 年底下跌 24.9%和 21.6%。期内，马来西亚吉隆坡综合指数亦下跌

4.6%，惟印度尼西亚雅加达综合指数及印度NIFTY50指数则分别录得4.1%

及 4.7%升幅。 

 

受避险情绪和货币政策紧缩预期所推动，2022年大多数亚洲区货币均兑美

元贬值。其中马来西亚令吉、南韩圜及日圆等兑美元的贬值幅度介乎 5.3%

至 12.7%之间。2023 年，亚洲区货币表现则取决于环球货币政策走向、美

元汇率表现，以及环球经济状况等。随着主要先进经济体有望于 2023 年暂

停加息，亚洲区主要货币兑美元的贬值压力或会有所缓解，一些经济前景相

对較佳的貨幣或會錄得溫和反彈。 
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本文件是东亚银行的财产，受适用的相关知职产权法保护。未经东亚银行事先书面同意，本文件内资料的任何部分不
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