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10月整体及核心通胀
放缓，但住房成本进

一步上升。 

 

美联储会议纪录显

示，官员倾向于下一
次会议放慢加息步

伐。 

 

在利率趋升下，标普

20大城市楼价指数再
次录得按月下跌。 

 

 

 

 

  

 

 

2022年第 3季经济维持温和增长势头 

 

受惠于私人消费开支、出口及非住宅投资分别上调 0.3、0.9 和 1.4 个百分

点所推动，2022 年第 3 季美国实质经济按季年率增长上调至 2.9%，较初

值上调 0.3 个百分点。第 3 季美国经济增长结束其于 2022 年上半年连续两

季按季收缩，显示在价格上涨、利率趋升及不确定因素等阴霾下，美国经济

维持温和增长势头。 

 

10月美国通胀压力于高位放缓 

 

通胀方面，美国消费物价指数于高位回落。整体消费物价指数从9 月份 8.2%

按年增长放缓至 10 月 7.7%。剔除食品和能源的消费物价核心指数则从 9

月份按年升 6.6%下降至 10 月份 6.3%，主要受医疗服务及二手车等几项核

心价格升幅收窄所致。面对过往租金上升，住房成本从 9 月按年上升 6.6%

加速至 10 月 6.9%，未来数月料将维持高企。再者，劳工市场保持稳健和

工资较快增长，势将推动短期内的核心通胀维持高企，显示美联储需要进一

步紧缩货币政策。 

 

美国稳健的就业市场初现放缓迹象，但工资增长较预期为高。11 月失业率

维持于 3.7%，新增非农就业职位数目则放缓至 26.3 万，而过去三个月(即

9 至 11 月)的月平均值亦较之前三个月(6 至 8 月)回落，从 37.4 万降至 27.2

万。然而，11 月平均时薪按年增长 5.1%，高于 10 月 4.9%，显示工资及整

体通胀压力或会延续一段时间。尽管如此，Meta、亚马逊和 Twitter等几家

大型科技企业已于 11 月宣布裁员计划，反映未来就业前景或趋恶化。在此

背景下，消费者信心依然低迷，密歇根大学消费者信心指数继连续四个月于
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低位回稳后，从 10 月 59.9 降至 11 月的 56.8。 

 

加息周期尚未完结，但未来加息幅度势将放慢 

 

根据联储局最新会议记录及委员讲话内容显示，鉴于通胀压力有初期缓解迹

象，加上累计加息 375 个基点以及加息的效应传导需时，他们赞成在未来

会议放慢加息步伐。预计联储局最早将在 12 月会议减慢加息步伐至 50 个

基点，带动联邦基金利率升至 4.25%-4.50%。面对工资增长及通胀率均高

于联储局 2%的政策目标，委员们认为联邦基金利率预测中位数或有需要升

至较 9 月份经济预测摘要为高，预计在 2023 年第 1 季至少再加息两次，随

后将维持联邦基金利率于约 5.00%的限制性水平。联储局主席鲍威尔于 11

月底讲话中表示，货币政策在控制通胀获得实质进展前，将有需要在未来一

段时间维持紧缩。 

 

货币政策紧缩的影响亦经已影响房地产市场。继 8 月按月下跌 1.3%后，9

月份标普 20 大城市楼价指数再度按月下跌 1.2%；按年升幅则较 8 月显著

回落 2.6 个百分点至 10.4%。展望未来，负财富效应、高通胀及高利率，以

至就业市场转弱意味着下行风险正在增加，显示2023年经济前景更为黯淡。 

 

股市延续升势，美国国债孳息率回落，美元走弱 

 

在美国货币政策紧缩步伐有望放缓、内地疫情防控政策逐步放宽及对优质房

地产开发商提供金融政策支持等，11 月份美国股市延续升势。截至 11月30

日，道琼斯工业平均指数、标准普尔 500 指数及纳斯达克指数分别按月上

升了 5.7%、5.4%和 4.4%。与此同时，10 年期国债孳息率于 11 月底收报

3.607%，较 10 月底下跌约 44 个基点。 

 

此外，随着市场预期美国加息步伐将逐渐放缓，金融市场情绪和股市表现均

有所改善，带动美元汇率走弱。截至 11 月 30 日，美汇指数为 105.95，较

10 月底下跌约 5.0%。 
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