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5月份整體通脹按年升
幅加快至 8.6%，主要是
由於能源和食品價格推
動。 
 
密歇根大學消費者信心
指數跌至歷史低位。 
 
聯儲局在 6月會議上將
聯邦基金利率上調 75
個基點，並預計採取更
進取的加息步伐。 

 
 
 

 
美國通脹再創 40年新高，消費者信心跌至歷史低點 
 
通脹繼續成為美國經濟的焦點，5 月份整體消費物價指數（CPI）未有緩和
跡象，按年增幅由上月的 8.3%升至 8.6%。能源和食品價格、運輸成本上漲
以及房地產市場向好導致消費價格廣泛上漲，再創 1981 年 12 月以來的最
高水平。撇除食品和能源價格的核心 CPI，5 月份按年升 6%，僅比上月下
降 0.2 個百分點。5 月份燃油價格按年上漲 106.7%，再創歷史新高，而食
品價格按年上漲 10.1%，為 1981年 3月以來的最大漲幅。住房成本按年上
漲 5.5%，較上月 5.1%進一步加快。 
 
通脹壓力升溫持續壓抑消費信心。密歇根大學消費者信心指數從 5 月份的
58.4降至 6月份的歷史低位 50。6月份的 1年期通脹率預期維持在 5.3%，
而 5年期通脹率預期上升至 3.1%。 
 
美國 5月份就業市場依然緊張，失業率維持在 3.6%不變，接近疫情前超過
半世紀低位的 3.5%。非農就業職位在 4 月向上修正至增加 436,000 個後，
5 月增加 390,000個。同時，勞工收入維持穩健增長，5月份平均時薪按年
增長 5.2%。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

       

通脹再創 40 年新高推動緊縮步伐加快 

市場資訊 – 美國 
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聯儲局加快收緊貨幣政策，加劇市場對美國經濟前景的憂慮 
 
為應對遠超目標的通脹壓力和勞動力市場緊張，聯儲局在 6 月會議上將聯
邦基金利率目標上調 75個基點至 1.5% - 1.75%。聯儲局公開市場委員會對
今明兩年聯邦基金利率的中位數預測分別為加息約 325 及約 50 個基點至
3.4%及 3.8%，高於中性利率水平，達致緊縮的效果。除非通脹壓力的緩解
速度快於預期，市場預計聯儲局將在 7月會議上考慮再加息 75個基點。 
 
展望未來，美國和其他發達經濟體正在分階段重新開放邊境，料將再次推動
對旅行相關的需求。此外，雖然全球疫情形勢好轉，供應鏈中斷或會有所緩
解，但俄烏衝突長期化意味着國際能源和食品價格將在一段時間內保持高位。
隨着美國工資和住房價格的強勁增長，預計2022年下半年通脹將保持高企。
據彭博 6 月份的一項調查顯示，整體 CPI 按年升幅在 2022 年第 3 及第 4
季平均值分別為 7.6及 6.5%，較 5月份調查分別上升 0.4及 0.6個百分點。 
 
在聯儲局加快收緊貨幣的推動下，美國金融市場的波動性明顯增加。儘管房
價維持大幅上漲，但美國家庭的淨資產在 2022年第 1季按季下降 5,440億
美元，至 149.3萬億美元。標普 Case-Shiller 20大城市綜合樓價指數 4月
份按年上漲 21.2%。然而，隨着聯儲局加快收緊政策，美國的按揭利率經已
大幅上升，令美國房地產價格出現回調的機會增加。未來幾個季度，美國家
庭的財政狀況可能面臨更大壓力，或會拖累美國的消費和經濟表現。彭博 6
月份調查顯示 2022 年美國經濟增長率預期達到 2.6%，較 5 月低 0.1 個百
分點。由於佔美國經濟近 70%的消費開支前景不明朗，預料彭博 7 月份調
查將顯示 2022年美國經濟增長率進一步放緩。 
 
國債孳息率上升及美元走強，股市持續下跌 
 
鑑於美國通脹短期內沒有放緩跡象，市場預計聯儲局將加快政策正常化。隨
着投資者風險胃納降低，美國股市大幅下跌。截至 6 月 30 日，標準普爾 
500 指數比 5 月底下跌 8.4%，納斯達克指數則下跌 8.7%，道瓊斯工業平
均指數亦下跌了 6.7%。 
 
債市方面，基準 10年期國債孳息率一度升至 3.476%，為 2011年 4月以來
的高位。然而，隨着對經濟衰退的擔憂加劇，部分投資者押注利率見頂，令
國債孳息率的升幅於 6 月底有所減慢。截至 6 月 30 日，10 年期國債孳息
率為 3.016%，較 5月底高出約 17個基點。 
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匯市方面，由於國債孳息率走高，緊縮預期增強，美元進一步走強。截至 6
月 30日，美元指數報 104.685，較 5月底上漲約 2.9%。 
 
展望未來，由於聯儲局加快收緊貨幣政策，加上地緣政治緊張局勢和疫情等
不確定因素，預計美國金融市場將維持較高的波動性。 
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眾可取得並有理由相信為可靠資料製作而成，惟該等資料來源未經獨立核證。有關資料所表達的預測及意見只作為一
般的市場評論，並不構成証券的要約或有關要約的招攬、建議、投資意見或保證回報。本刊物所表達的資訊、預測及
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跌。投資產品之過往業績並不代表將來表現。本文件並無就其中所述任何投資是否適合個別人士作出任何推薦。本文
件所述的投資可能並不適合所有投資者，且並未考慮各收件人的特定投資目標或經驗、財政狀況或其他需要。投資者
不應根據本文件而作出任何投資決定。故此，作出任何投資決定前，投資者須審視自身的投資目標、投資經驗、財政
狀況及特定需要而作出投資決定；如有需要，亦應在作出任何投資前諮詢獨立投資顧問意見。 
 
本文件所表達的論點，並不一定反映東亞銀行管理層的立場。 
 
本文件是東亞銀行的財產，受適用的相關知職產權法保護。未經東亞銀行事先書面同意，本文件內資料的任何部分不
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