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主要亚洲经济体呈稳健
增长，并受国际边境重
开进一步推动。 
 
外部不确定性升温为亚
洲经济前景添上阴霾。 
 
随着对加快紧缩步伐的
预期日益增强，金融市
场下跌。 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
国际边境逐步重开，区内经济增长稳定 
 
经过去年亚洲地区受到新冠疫情严重打击后，2022 年第 1 季大部分亚洲主

要经济体保持稳健增长。马来西亚经济由 2021 年第 4 季按年增长 3.6%加

快至 2022 年第 1 季 5.0%，菲律宾经济增长则从 7.8%加速至 8.3%；韩国

经济增长温和放缓，从 2021 年第 4 季按年增长 4.4%回落至 3.0%。 
 
新冠疫情威胁逐渐减退，亚洲主要经济体逐步放宽防疫限制，并重开国际边

境。马来西亚政府于 4 月 1 日起允许检测阴性及已接种疫苗旅客免隔离入

境，5 月 1 日起更进一步豁免有关旅客的检测要求，并放宽民众在户外活动

戴口罩及保持安全社交距离的规定。除了马来西亚外，韩国、新加坡及泰国

等地亦陆续容许旅客于满足特定疫苗接种及检疫要求下入境当地。 
 
国际边境重开，料可推动亚洲区内商务及旅游活动复苏，并对过往饱受疫情

困扰的服务业及旅游业带来支持，提振经济回复常态的步伐。 
 
受俄乌冲突、国际能源、大宗商品及食物供应干扰，以至供应链瓶颈影响，

大部分亚洲经济体的通胀压力日益上升，韩国通胀率从 1 月份 3.6%上升至

5 月 5.4%；新加坡通胀率则从 1 月份 4.0%上升至 5 月 5.6%。在亚洲各国

中，印度通胀压力较大，5 月份升至 7%水平。 
 
 
 
 

 

       区内经济大致稳定 
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亚洲个别经济体的国内生产总值
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外部不确定性升温，削弱经济增长前景 
 
展望未来，预料俄乌冲突、通胀高企、环球主要央行加快收紧货币政策，以

至环球金融市场波动等，均为亚洲经济体添压。地缘政治风险持续，既会削

弱以欧美为主的先进经济体需求，亦会增添供应链干扰风险，以及加剧能源、

大宗商品及食品供应问题，对亚洲经济体的经济及通胀前景带来负面影响。 
 
此外，环球主要央行加快收紧货币政策，以及美元强势，或会加快亚洲经济

体资本外流，加上对通胀和汇率的考虑，将促使区内央行上调政策利率，令

借贷成本逐步上升。虽然国际边境重开及经济活动恢复释放需求，但面对外

部众多不确定性，预期 2022 年亚洲经济增长率将逐步放缓。 
 
 
亚洲各央行料将加快货币政策正常化 
 
与上一季相比，第 2 季有多家亚洲央行宣布上调政策利率。当中韩国央行延

续其自 2021 年 8 月以来的加息行动，于 4、5 月份宣布上调政策利率共 50
个基点至 1.75%。另外，马来西亚、菲律宾及印度央行于第 2 季亦开始加

息，马来西亚央行在 5 月份将其政策利率从 1.75%调升至 2%，及后在 7 月

进一步调升至 2.25%，菲律宾及印度央行则在 5、6 月份接连调升利率，菲

律宾央行从 3 月底 2%调升至 2.5%，印度央行则从 4%上调至 4.9%。 
 
除了加息外，印尼央行亦按其计划宣布，于 6 月 1 日起将商业银行存款准

备金率（RRR）调升至 6%，2022 年上半年合共上调 RRR 250 个基点。另

外，印尼央行亦宣布将加快调升 RRR，7 月上调至 7.5%及 9 月上调至 9%，

比原来目标 6.5%高。 
 
在通胀高企和主要央行加快紧缩下，亚洲各央行将加快调升政策利率及

RRR。对此，预料亚洲流动性环境将转趋中性水平，甚或略有收紧。未来，

疫情相关限制将逐步放宽，但投入成本价格上升及需求放缓，维持对亚洲经

济前景审慎的态度。 
 
 
全球货币紧缩步伐加快，金融市场显着下行 
 
环球货币紧缩步伐加快，加上美元强势，势将引发资金从新兴市场流出，并

加大市场对全球经济放缓甚至衰退的忧虑，加剧环球金融市场的避险情绪。 
 
在不确定性升温的背景下，投资者看淡风险资产，亚洲股市在 2022 年第 2
季进一步下跌。截至 6 月 30 日，MSCI 亚洲(日本除外)指数较 3 月底下跌

9.8%，而上季则录得 8.2%按季跌幅。在各亚洲股市中，韩国、台湾及菲律
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宾股市均录得较大跌幅。 
 
同时，在美元走强和避险情绪升温下，大部分亚洲货币兑美元录得显着下跌。

从 3 月底至 6 月底，部分亚洲货币兑美元的跌幅介乎 3.6%至 5.7%。展望

未来，预料部分亚洲货币在外围环境不明朗下将面临较大压力。
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